Nahreisen ,Goes West"

AB SOMMER 2026: NEUES ATELIER. NEUE ERLEBNISSE.
ERWEITERTES PROGRAMM:
»ALTE MUHLE IN DER DONG“- NEUKIRCHEN-VLUYN

Vom Wehrturm zum
Muihlenturm +++
VVon der Toskana in
die Euregio +++\/on
der Mode-Metro-
pole Florenz zur
Mode-Hauptstadt
Diisseldorf +++

VVom Stiden in den
Westen

Das Nahreise-Programm von ZiC'nZaC und burda stgle hat ein
neues Ziel. Vor den Toren der Modestadt Diisseldorf haben wir 150
gm in unerem Mihlenturm zu einem Top-Atelier ausgebaut. In einer
denkmalgeschitzten Hollander Mihle, die in Solitérlage die nieder-
rheinische Landschaft Gberragt. Erbaut wurde die Mihle 1867

und wird von einem gepflegten zwei Hektar groBen Skulpturenpark
eingerahmt. Optisch ,weit drauBen” ist das historische Bauwerk
dennoch nahe bei den Ballungszentren, Flughafen, Autobahnen,
ICE-Hauptbahnhdofen.

Das Nahatelier ist wie in der Toskana komplett eingerichtet mit
hohenverstellbaren Zuschneide-Tischen, Nah-Arbeitspldtzen mit
Premium-Maschinen und allem, was Nah-Enthusiastinnen brau-
chen. Wenn es das Wetter erlaubt, wird ,Open-Air“ genaht im
Sonnenlicht einer griinen Oase.

Die folgenden Seiten geben Ihnen einen ersten Uberblick (iber den
neuen Reiseort, den Reisepreis, die Anreise- und Hotel-Empfehlun-
gen, die Leistungen vor Ort und das saisonal wechselnde Rahmen-
programm.

Alle Reisedaten und Reservierungen ab 1.8.2026 unter
www.zicnzac.de/naehreisen/

Adresse: Alte Mihle in der Dong.
Navi: Alte Mihle 4 3, 47506 Neukirchen-Viuyn

/ah-Erholungsgebiet®

Ihre Gastgeber zlc% a burd9

KREATIV-STORES # NAHAKADEMIE % NAHREISEN
SEWING-ART-GALLERY



Das Nah-Atelier
Im Muhienturm

Wer Uber die kleine Anhdhe die Tire zum Mihlenturm erreicht hat,
betritt ein Refugium der besonderen Art. Uber vier runde und sich
nach oben verjingende Etagen schldangelt sich die Wendeltreppe
bis unter die historisch exakt mit Eichenholzschindeln gedeckte
Mihlenhaube.




Im Eingangsbereich (1. Etage, 50 gm) befindet sich das Nahatelier.
Zwei Arbeitsplatzgruppen mit jeweils vier Platzen sind mit acht
Pfaff-Premium-Nahmaschinen bestlickt. Zwei Brother-Overlock-
Nahplatze sind zusatzlich an den Seiten vorbereitet. Die runden,
weil gekalkten Wande bis in die Turmspitze sind mit vierteljahr-
lich wechselnden Kunstausstellungen (Patchwork, Sewing-Art,
Malerei) geschmuckt.

> Uber die Wendeltreppe gelangt man in die 2. Etage (40 gm) in
den Zuschneide-Bereich mit vier elektrisch hohenverstellbaren
Tisch, dazu komplett mit Rollschneidern, Scheren, Linealen usw.
ausgestattet. Der Raum selbst wird dominiert vom sogenannten
Konigsbalken, dessen Inschrift besagt, dass die Mihle 1847 von
Graf von Bernsdorf ‘angemahlen‘ wurde. Sinnbildlich steht dieser
Raum fur das Wortspiel: ,Wer in die Mihle geht, der wird be-
staubt®. Der Miihlenstandort selbst wird seit 550 Jahren nach-
gewiesen - die erste Mihle (Standermihle) wurde im 19.
Jahrhundert gegen diese damals hochmoderne Hollandermiihle
ausgewechselt.

>Die Wendeltreppe flihrt Sie dannin die 3. Etage (25 gm) mit einer
modernen Toiletten-Anlage, einer voll eingerichteten Kiiche und
einer gemiitliche Sitz-Ecke fur die Kaffee- oder Tee-Pause oder die
Pizza- oder Nudel-Lieferung vom lokalen Italiener.

>Danach geht’s noch einmal héher in die 4. Etage (16 gm). Dort
haben wir ein Refugium eingerichtet, in der unsere Gasten Gar-
derobe ablegen, private Dinge erledigen oder sich nach dem
Ndhen gesellig relaxen kénnen. In 30 Metern Hohe hat man aus
dem kleinen Fenster einen prachtigen Blick auf die niederrhei-
nische Kulturlandschaft.

>Daruber gibt es dann als 5. Etage (20 gm) die dreifach mir Eichen-
schindeln bedeckte Mihlenhaube. Technisch Interessierte dirfen
gerne (ber eine Auszieh-Leiter hinaufklettern und Miihlenkranz
und tonnenschwere Windfligel-Achse bewundern.

Hinweis: Auch wenn es wie ein Scherz klingt: Der Gesetzgeber er-
wartet von uns, darauf hinzuweisen, dass die Miihle nicht barriere-
frei ist. Wer hadtte das gedacht...



[
WAS KOSTET EINE 6-TAGE-NAHREISE?
WAS BIETEN WIR IHNEN?

Der Anreise-Tag ist meistens der Mittwoch. Der Abreise-Tag ist
meistens der Montagnachmittag. Jede Nahreise-Gruppe ist auf
maximal acht Damen limitiert.

Als Kursleiterinnen steht sowohl unser Toskana-Team

(Sophie Springer und Stefanie Regenfus) als auch Dozentinnen
aus dem Essener ZiC’nZaC-Ndhakademie der Reisegruppe fir
professionelle Anleitungen, Hilfestellung, Praktiker-Tipps zur
Verfligung.

Das Atelier im Mihlenturm ist komplett eingerichtet. Die Reise-
gruppe muss nur Schnittmuster, Stoffe und Zubehér mitzubrin-
gen. Fehlt etwas, wird es aus dem Sortiment von ZiC’nzacC in Essen
zum reguldren Ladenpreis rasch angeliefert.

Ablauf: Ein erstes Kennenlern-warmup der Gruppe bei einem
kleinen Sektempfang mit ein paar Knabbereien findet jeweils am
Mittwoch ab 17.00 Uhrim Mihlenturm statt. Bei schonen Wetter
gerne auch Open-Air im weitldufigen Mihlenpark. DO/ FR/ SA/ SO
und bei Bedarf MO wird jeweils finf Stunden vormittags gemein-
sam gendht. Die verbleibenden Nachmittage werden genutzt zu
Ausfliigen in der Region, die gemeinsam und ad hoc vor Ort be-
sprochen und individuell abgestimmt werden. Eine Teilnahme ist
keine Pflicht! Evtl. dabei entstehende Selbstkosten (Speisen +
Getrdnke) werden entweder anteilmaRig auf alle Teilnehmerinnen
umegelegt oder sind vor Ort (z.B. Eintrittsgelder) persénlich zu be-
gleichen.

Aus diesen beispielhaften Vorschlagen kann die Gruppe wahlen:
>K6-Bummel in Disseldorf >Besuch des Textilmuseum in der
Seidenweberstadt Krefeld >Hafenrundfahrt in groRten Binnen-
hafen Europas in Duisburg >City-Stroll in Venlo/ Niederlande
>Meet and Greet im Atelier eines Dlisseldorfer Modedesigners
>Besuch der groRten Mall Deutschlands, dem Westfield-Center
Oberhausen >Besuch des Folkwang-Museums Essen

Dazu jeweils nach Saison einige weitere Beispiele:

>Japan-Tag in Dlsseldorf mit Feuerwerk, Manga und Anime
>Modemesse Besuch in Disseldorf >Fashion-Days Dusseldorf
>Schlosskonzert am Niederrhein >Romer-Festspiele in Xanten
>Foto-Shooting vor der Industriekulisse im Landschaftspark
Duisburg-Nord

Der Nadhreise-Coach begleitet die Gruppe wenn maoglich. Speisen
und Getranke generell auf eigene Rechnung. Im Nah-Atelier sind
Kaffee, Erfrischungs-Getranke und SiRgeback gratis.

Der Pauschalpreis flir diesen Sechs-Tage-Event liegt bei nur
550,00 Euro



Die Ubernachtungen

DIE BESTEN UBER-
NACHTUNGSMOG-
LICHKEITEN ZUR
NAH-REISE IN DIE
EUREGIO-REGION

NIEDERRHEIN

Im Umkreis von 10 km rund um die »,Alte Mihle in der Dong“ gibt es
in der ,Wir-Vier-Stadte-Region“ Neukirchen-Vluyn, Moers, Kamp-
Lintfort und Rheinberg ein vielfdltiges Hotel- und Gastronomie-
Angebot. Plattformen wie booking.com und TRIVAGO bieten einen
guten Uberblick (iber das Angebot. Folgende Empfehlungen geben
wir unseren Teilnehmerinnen:

Hotel Dampfmiihle 47506 Neukirchen-Viuyn

2 km zur ,Alten Mihle in der Dong“

GroRe Hotelanlage in einer ehemaligen Industriemiihle. 200 Meter
zur Bushaltestelle (,Sparkasse NV*) wo Bus-Linie 929 vom ICE-
Bahnhof Duisburg nach Neukirchen-Viuyn halt. Auch ohne Fahr-
zeug findet man vom Hotel nach einem Spaziergang von 30
Minuten durch das ,Dorf Neukirchen“ zum Nah-Atelier in der Wind-
muhle. Preis: ab 75, Euro plus Friihstiick
www.aaldering-hotels.de/hotels/hotel-dampfmuehle

Landgasthof Vliuyner Stuben, 47506 Neukirchen-Viuyn

6 km zur ,Alten Miihle in der Dong*

Kleiner, gemditlicher Landgasthof traditioneller Art am Rande des
Ortsteil Vluyn mit gemuitlichem Biergarten. Die Buslinie 929 aus
Duisburg fahrt auch bis zu diesem Ortsteil (Haltestelle Vluyner
Platz, dann 300 Meter) Preis inklusiv Frihstiick 77.50 €
www.vluyner-stuben.de

Gastehaus Emmen, 47475 Kamp-Lintfort

10 km zur ,Alten Miihle in der Dong

Wer mal sorichtig Landatmosphare vom Niederrhein schnuppern
wil, dem sei das Gastehaus eines regionalen Landwirtes empfoh-
len. Preis inklusiv Frihstick 54,-www.gaestehaus-ermen.de

% 7 A%~ Wohnwagen- und Wohnmobil-Stell-
platz direkt an der Miihle

0 km zur ,Alten Miihle in der Dong*

Fur die Freunde des mobilen Reisens
gibt es an der Miihle auch die Moglich-
keit des Campens. V+E ist vorhanden.
Mehrere Toiletten in einem Graffiti-ge-
stylten Retro-Toilettenwagen. Stell-
platz pro Nacht inkl. Familie 25,00 € inkl.
2 KW Strom. Wahrend die beste Ehefrau
von allen ndht, macht die Familie
Urlaub am Niederrhein. Bei Mehrbedarf
pro KW 0.50 Cent. Buchung und Details
Uber Portale wie z.B.
www.hinterland.camp



Die AIII‘BISB

Die ,Alte Mihle in der
Dong“liegt in einem
Landschaftsschutz-
gebiet und ist umge-
ben von einem 20.000
agm grofSen, gepflegten
Privat-Park. Rein op- i
tisch weit draufen,
und dennoch nah bei
den Ballungszentren:
Duisburg (16 km)
Diisseldorf (30 km)
Essen (35 km)

Venlo NL (36 km).

Sie gilt als eine der
grofiten Hollander-
windmuhlenin
Deutschland.

Anreise mit dem Auto

Die wWindmiuhle liegt 3 km vom Autobahnkreuz Moers. Hier kreuzt
sich die A 57 aus Richtung KéIn mit der A 40 aus Richtung Dort-
mund. Von der Abfahrt Moers/ Neukirchen-vVliuyn auf der A 57 Rich-
tung Nimwegen sind es nur 1.000 Meter bis zur Mihle. Kostenlose
Parkplatze ausreichend vorhanden. Fur Autofahrer gibt es einen
eigenen Parkplatz ,hinter“ der Mihle.

Vorsselsweg 5 ( Bitte rechts einfahren auf den rot-geschotterten
Privatparkplatz)

Anreise mit der Bahn

Besonders bequem ist die Anreise mit der Bahn. Die ICE-Station
Duisburg HBF liegt nur 20 km von der Milhle entfernt und ist tiber
die Autobahn A 40 binnen 20 Minuten zu erreichen. Glnstige
Abholfahrten bietet ein Mietwagen-Unternehmen:

City-Car Kamp-Lintfort www.city-car-kali.com/tarife

Anreise mit dem Flugzeug

Der internationale Airport Disseldorf liegen etwa 28 km von der
Mihle entfernt und ist iber zwei Autobahnstrecken bestens an
Neukirchen-Vluyn angebunden. Auch hier Idsst sich vorab ein
Mietwagen buchen. City Hopser Moers holt ab und bringt fir

Ca. 40 € pro Fahrt zur Miihle. www.city-hopser.de

Wohnwagen oder Wohnmobil-Anreise

Der unkomplizierteste Weg der Anreise. Geben Sie in Ihr Navi die
StraRe Alte Miihle 12 ain 47506 Neukirchen-Viuyn ein. Das flhrt sie
mit Wohnwagen oder Wohnmobil (auch flir Dickschiffe geeignet!)
direkt an ein Tor hinter der Miihle zum Stellplatz. Hier sind auch
Hunde willkommen! Am Tor zum Stellplatz finden Sie ein Schild
mit den Telefon-Nummern der zustandigen Herren. Hier ein
Youtube-Video zur Einstimmung
www.youtube.com/watch?v=gb-v5mo5kJA



